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ARBEITSHILFE ZUM RATGEBER · THERMOJACKE FÜR HERREN

Kälteschutz fürs Team: Auswahlbogen und
Ausgabenachweis
Fachautor: Oliver von Drenkmann · Stand: 15.11.2026 · Am PC ausfüllbar oder zum Ausdrucken

Kurzfassung
Mit dieser Arbeitshilfe legen Sie fest, welche Winterjacken Ihr Team braucht. Für Kälte unter −5 °C gilt für
Schutzkleidung die DIN EN 342:2018-01, für kühle Umgebungen ab −5 °C die DIN EN 14058:2023-07, für
Regen die DIN EN ISO 24232:2026-05. Nach Anhang I der Verordnung (EU) 2016/425 gehört Schutz gegen
Witterung, die nicht von extremer Art ist, zur Kategorie I. Was nötig ist, ergibt die Gefährdungsbeurteilung.

So nutzen Sie diese Arbeitshilfe

1 Einsatz beschreiben

Temperaturen, Dauer im Freien, Nässe
und Verkehrsbereich auf Seite 2
erfassen.

2 Anforderungen festlegen

Norm, Bauform und Ausstattung
ankreuzen und begründen.

3 Ausgabe dokumentieren

Größen, Modelle und Ausgabe je
Person auf Seite 3 festhalten.

Schritt 1: Betrieb und Arbeitsbereich
UNTERNEHMEN UND STANDORT ARBEITSBEREICH ODER BAUSTELLE

VERANTWORTLICHE PERSON FACHKRAFT FÜR ARBEITSSICHERHEIT

DATUM NÄCHSTE ÜBERPRÜFUNG
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Schritt 2: Einsatzbedingungen erfassen

Arbeiten unter −5 °C, etwa Tiefkühllager oder Frost über Stunden

Kühle Umgebung ab −5 °C mit Wind und Feuchte

Regen und Nässe über längere Zeit

Arbeiten im Verkehrsbereich oder bei Dunkelheit

Überwiegend körperlich aktive Arbeit

Überwiegend stehende Tätigkeit mit wenig Bewegung

Wechsel zwischen Halle und Außenbereich

Schritt 3: Anforderungen festlegen

Bedingung Norm Geeignete Bauform

Kälte unter −5 °C DIN EN 342:2018-01 stark wattierte Winterjacke oder Parka

Kühle Umgebung ab −5 °C DIN EN 14058:2023-07 Thermojacke, Softshell mit Weste

Kälte und Regen DIN EN ISO 24232:2026-05 Hardshell mit Wattierung

Verkehrsbereich DIN EN ISO 20471:2017-03 Warnschutz-Winterjacke

Prüfung nach DIN EN 342:2018-01 erforderlich

Prüfung nach DIN EN 14058:2023-07 ausreichend

Wetterschutz nach DIN EN ISO 24232:2026-05 erforderlich

Warnschutz erforderlich

Atmungsaktive Ausführung

Helmkompatible Kapuze

BEGRÜNDUNG UND BESONDERHEITEN
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Schritt 4: Größen erfassen und Ausgabe dokumentieren

Name Größe Modell Norm Anzahl Ausgabe am Unterschrift

Austausch: Woran Sie verschlissene Jacken erkennen

Füllung verklumpt oder dünn, Jacke hält nicht mehr warm

Risse, Löcher oder offene Nähte im Obermaterial

Reißverschlüsse oder Kapuze defekt

Reflexstreifen beschädigt oder abgelöst

Pflegeetikett oder Kennzeichnung nicht mehr lesbar
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Passende Ausrüstung und weiterführende Informationen
Winterjacken finden Sie unter technigro.de/collections/winter-arbeitskleidung, Wetter- und Kälteschutz unter
technigro.de/collections/wetter-und-kalteschutz-1, Warnschutz-Wetterschutzkleidung unter
technigro.de/collections/warnwetterschutz-1 und Funktionsunterwäsche unter
technigro.de/collections/funktionsunterwasche-1. Den ausführlichen Ratgeber lesen Sie unter
technigro.de/blogs/ratgeber/thermojacke-herren-arbeit.

Beratung für Unternehmen
Unternehmen in Berlin und Brandenburg beraten wir kostenlos vor Ort. Telefon 033439 85 250, Montag bis
Donnerstag 8:00 bis 16:30 Uhr, Freitag 8:00 bis 15:30 Uhr, oder über technigro.de/pages/kontaktformular.

Quellen
1. Verordnung (EU) 2016/425 über persönliche Schutzausrüstungen, Anhang I Risikokategorien.
2. DIN EN 342:2018-01, Schutzkleidung gegen Kälte; DIN EN 14058:2023-07, Schutzkleidung gegen kühle Umgebungen.
3. DIN EN ISO 24232:2026-05, Schutzkleidung gegen Regen; DIN EN ISO 20471:2017-03, Warnschutzkleidung.

Quellen geprüft, abgerufen am 15.11.2026.

Hinweis: Diese Arbeitshilfe informiert allgemein und ersetzt nicht die Gefährdungsbeurteilung Ihres Unternehmens. Welche
Schutzausrüstung erforderlich ist, legt der Arbeitgeber fest. Im Zweifel klären Sie die Auswahl mit Ihrer Fachkraft für Arbeitssicherheit.

https://technigro.de/collections/winter-arbeitskleidung
https://technigro.de/collections/wetter-und-kalteschutz-1
https://technigro.de/collections/warnwetterschutz-1
https://technigro.de/collections/funktionsunterwasche-1
https://technigro.de/blogs/ratgeber/thermojacke-herren-arbeit
https://technigro.de/pages/kontaktformular
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